Natiirliche oder naturnahe Bereiche flieBender und stehender
Binnengewasser einschlieBlich ihrer Ufer und der dazugehorigen
uferbegleitenden natiirlichen oder naturnahen Vegetation
sowie ihrer naturlichen oder naturnahen Verlandungsbereiche,
Altarme und regelmaBig tiiberschwemmten Bereiche

Zu diesen natirlichen3 oder naturnahen Gewasserbereichen
gehoren in Niedersachsen:

m Naturnahe flieBende Binnengewasser

(Bach- und Flussabschnitte)

Naturnahe stehende Binnengewasser (Stillgewasser)
Uferbegleitende naturnahe Vegetation

Naturnahe Verlandungsbereiche

Naturnahe Altarme

Naturnahe regelmaBig Uberschwemmte Bereiche.

Diese werden auf den folgenden Seiten beschrieben.

3 Niedersachsen besteht aus vom Menschen genutzten Kulturlandschaften, in denen es keine wirklich nattrlichen (d. h. vom Menschen unbeeinflussten)
Biotope mehr gibt. Daher wird im Folgenden nur die Bezeichnung ,naturnah” verwendet.
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Naturnahe flieBende Binnengewasser (Bach- und Flussabschnitte)

Geschutzt sind Bache und Flusse (FlieBgewasser) bzw. Teil-
abschnitte davon mit naturnahem, d. h. nicht oder wenig
durch Begradigung und Ausbau verandertem Verlauf. Frii-
her ausgebaute FlieBgewasser sind einbezogen, sofern sie
im Laufe der Zeit wieder naturnahe Strukturen entwickelt
haben. Naturnahe Abschnitte sind bei Bachen und kleinen
Flissen ab ca. 20 m Lange, bei groBeren Flissen ab ca.

50 m Lange geschitzt.

Naturnahe FlieBgewasser sind gekennzeichnet durch ab-
wechslungsreiche Ufer- und Bach- bzw. Flussbettstrukturen
(z. B. Wechsel von kiesigem und sandigem Grund, von stei-
len und flacheren Ufern, Uferabbriche, Kies-, Sand- oder
Schlammbaénke) sowie durch eine dem jeweiligen FlieB-
gewassertyp entsprechende Wasser- und Ufervegetation.
Langsam flieBende naturnahe Bache und Flisse haben in
der Regel einen gewundenen bis maandrierenden Ver-
lauf. Ein wichtiges Kriterium fur die Naturndhe ist auch die
Wasserqualitat. Es sind jedoch auch starker belastete FlieB-
gewasserabschnitte geschitzt, sofern sie naturnahe Struk-
turen aufweisen.

In Niedersachsen lassen sich verschiedene Typen natur-
naher FlieBgewadsser unterscheiden, die zu vier Gruppen
zusammengefasst werden kénnen:

m Bergbdache: sehr schnell flieBende Bache mit grobem
Sohlsubstrat aus Felsblécken und Schotter. Die Wasser-
vegetation ist in der Regel auf Moose, Algen und Flech-
ten beschrankt, die auf den Steinen wachsen. Bergbache
sind typisch fur die hoheren Lagen des Harzes.

m SchnellflieBende Bache und Flusse der Geest sowie der
unteren Lagen des Berglandes: maBig bis schnell flieBen-

Abb. 1: Naturnaher Bachlauf im Bergland (Oberlauf der Lonau im Harz,
LK Gottingen)
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de, sommerkalte Gewasser mit vorwiegend sandigem
und kiesigem Sohlsubstrat; bei entsprechender Beson-
nung Wasservegetation aus z. B. WasserhahnenfuB,
Berle, Wasserstern, Flutender Schwaden, Wasserpest
oder Tausendblatt.

m Langsam flieBende Bache und Flusse der Niederungen:
Gewasser mit geringerer FlieBgeschwindigkeit, die sich
im Sommer starker erwdrmen, mit vorwiegend sandi-
gem oder schlammigem Grund; bei ausreichender Be-
sonnung mit Uppiger Wasservegetation aus z. B. Laich-
krautern, Teichrose, Pfeilkraut, Wasser-Schwaden und
Schilf.

m \on Ebbe und Flut beeinflusste Flussunterldufe und Prie-
le in den Astuaren von Elbe, Weser und Ems einschlieB-
lich ihrer Wattflachen.

Zur Zerstérung oder Beeintrachtigung naturnaher FlieBge-

wasser kénnen insbesondere fuhren: Ausbau (z. B. Begradi-

gung, Regelprofil, Steinschittung, Sohlschwellen), intensive

Gewasserunterhaltung (z. B. Grundraumung, Sohimahd),

Einleitungen oder diffuse Eintrédge von organischen und

anorganischen, festen und gelésten Stoffen (z. B. aus land-

wirtschaftlich genutzten Flachen, Teichanlagen oder Ver-
kehrsflachen), Stauwehre, Ableitung von Wasser (z. B. fur

Fischteiche oder Betriebe), Verrohrung (z. B. zu enge We-

gedurchlasse), tUbermaBiger Fischbesatz (insbesondere mit

urspringlich nicht heimischen Arten oder Rassen), stand-
ortfremde Aufforstungen im Uferbereich (Hybridpappeln,

Nadelholzer) und Wassersport.

Abb. 2: Naturnaher Abschnitt eines Tieflandflusses (Aller bei Hornbostel,
LK Celle)
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Naturnahe stehende Binnengewasser (Stillgewasser)

Hierzu zahlen naturlich entstandene Kleingewasser wie Alt-
wasser, Hochwasserkolke (regional als Bracks bezeichnet),
Weiher — z. B. in Schlatts (Ausblasungsmulden), eiszeit-
lichen Toteisldchern oder Erdféllen — sowie groBere Seen,
die durch vom Menschen nicht oder wenig verdnderte Ufer
(vgl. auch = uferbegleitende naturnahe Vegetation) und/
oder = naturnahe Verlandungsbereiche gekennzeichnet
sind.

Doch auch vom Menschen geschaffene Stillgewasser
wie z. B. Stauteiche oder Tumpel in aufgelassenen Kiesgru-
ben kdnnen als naturnah eingestuft werden, wenn sie dhn-
liche Strukturen und Lebensgemeinschaften aufweisen wie
naturlich entstandene Stillgewasser (s. Abb. 3).

Naturnahe Stillgewasser und Verlandungsbereiche sind
im ganzen Land verbreitet.

Kleine Timpel, die nicht in gréBeren, ohnehin als Ge-
samtkomplex geschitzten Feuchtbiotopen wie = Mooren
oder = Stimpfen liegen, sind ab ca. 10 m2 GroBe ge-
schitzt. Stehende Gewasser im Sinne des Gesetzes sind
auch von Flussen oder Bachen durchflossene Seen oder
Teiche, nicht aber der Vorflut dienende Graben sowie Kanéle.

FUr die Zusammensetzung der Vegetation naturnaher
Stillgewasser ist der Nahrstoffgehalt des Wassers von gro-
Ber Bedeutung:

Nahrstoffreiche Stillgewasser zeichnen sich oft durch
einen Uppigen Bewuchs aus Réhricht-, Tauch- und
Schwimmblattpflanzen aus. Typische Pflanzenarten sind

Abb. 3: Naturnaher Baggersee mit Teichrosen (Leineaue in Hannover)
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z. B. Vielwurzelige Teichlinse, Gelbe Teichrose, Weil3e Seero-
se, WasserhahnenfuB, Tausendblatt, zahlreiche Laichkraut-
Arten, Froschbiss, Krebsschere, Froschloffel, Astiger Igel-
kolben, Schilf, Breitblattriger Rohrkolben, Wasser-Schwaden
und Wasserfenchel.

Typische Pflanzenarten nahrstoffarmer Stillgewasser sind
Kleiner Wasserschlauch, Torfmoose, Rasen-Binse, Schmal-
blattriges Wollgras, Zwerg-lgelkolben, Knéterich-Laichkraut,
Schnabel-Segge, Fieberklee, Sumpfblutauge, Vielstangelige
Sumpfbinse, Flutende Moorbinse, Pillenfarn und Strandling.

Naturnahe Stillgewasser kdnnen aber auch vegetations-
los sein (z. B. beschattete Timpel in Waldern), haben dann
aber ebenfalls Bedeutung als Lebensrdume zahlreicher Tier-
arten, z. B. Amphibien.

Zu den stehenden Binnengewadssern gehéren auch die
Stillgewasser in Kistenbereichen, die nicht mit dem Meer in
Verbindung stehen und nicht als = Strandseen einzustufen
sind. Ihr Wasser ist teilweise brackig und daher durch be-
sondere Pflanzenarten wie Baudots Schild-Wasserhahnen-
fuB oder Meeres-Salde gekennzeichnet.

Zerstérungen und Beeintrachtigungen naturnaher Still-
gewasser konnen z. B. von Verflllung, Grundwasserabsen-
kung, Nahrstoffeintragen, intensiver fischereilicher Nutzung
(z. B. Fischbesatz, Futterung und Entkrautung), Verdande-
rung der Gewassergestalt, Beweidung der Uferzonen sowie
verschiedenen Freizeitaktivitdten ausgehen.
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Uferbegleitende naturnahe Vegetation

Im Uferbereich naturnaher FlieB- und Stillgewasser kénnen
besonders geschitzte Biotope vorkommen, die im Gesetz
gesondert aufgefihrt sind, wie = Auenwalder, = Bruch-
walder, = Rohrichte oder = Nasswiesen. Zur naturnahen
Ufervegetation gehéren auBerdem Zwergbinsen- und
Zweizahn-Gesellschaften trockenfallender Ufersaume, Ufer-
staudenfluren (s. Abb. 4) und alle standortgemaBen Ge-
holz- und Waldbestande (z. B. Buchenbestande entlang von
Bachoberlaufen, Weidengebusche, Erlensdume).
Uferabschnitte mit naturnaher Vegetation sind — sofern
nicht groBere Gewasserbereiche insgesamt naturnah aus-
gepragt und daher geschitzt sind — bei Kleingewassern
(bis 1 ha), Bachen und kleinen Flissen ab ca. 20 m Lange,
bei groBeren Flissen und Seen ab ca. 50 m Lange ge-
schitzt. Die Breite der Ufervegetation hangt von der Aus-
préagung der Ufer ab. Sie umfasst die Uferbdschung und
die Béschungsoberkante, bei entsprechender Auspragung
darUber hinaus auch den angrenzenden Uferrandstreifen

(vgl. auch = naturnahe regelmaBig Uberschwemmte Be-
reiche). Vegetationsbestdnde auf Uferbdschungen stark
ausgebauter Gewasser fallen nicht unter den gesetzlichen
Biotopschutz. Geschlossene Gehdlzsaume und mehrere
Meter breite Rohrichtstreifen sind aber bei entsprechender
Artenzusammensetzung — unabhangig von der Auspragung
des Gewassers — als gesondert geschiitzte = Auenwalder
bzw. = Roéhrichte einzustufen. Dies gilt sinngemaB auch
far andere Auspragungen von Ufervegetation, die z. B. =
Sumpfen, = GroBseggenrieden oder = Bruchwaldern zu-
zuordnen sind.

Naturnahe Ufervegetation kann durch verschiedene
MaBnahmen und sonstige EinflUsse zerstort und beein-
trachtigt werden, z. B. Gewasserausbau, intensive Be-
weidung, Ausbreitung von urspriinglich nicht heimischen
Pflanzenarten (invasive Neophyten), Nahrstoffeintrage, Ein-
beziehung von Uferrandstreifen in die Ackernutzung, An-
pflanzung nicht standortgerechter Geholzarten.

Abb. 4: Naturnahes Flussufer mit Hochstaudenflur aus Fluss-Greiskraut (Leine bei Koldingen, Region Hannover)
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Naturnahe Verlandungsbereiche

Zur Verlandungszone stehender Gewasser gehéren Berei-
che mit Unterwasser-, Schwimmblatt- und Réhrichtvegeta-
tion, die durch Ansammlung von abgestorbenem Pflanzen-
material zur allmahlichen Verlandung von Seen, Teichen,
Weihern und Altwassern beitragen. Im tieferen Wasser
beginnt der Verlandungsbereich mit der Zone der Tauch-
blattpflanzen (z. B. verschiedene Laichkrauter, Tausend-
blatt, Hornblatt), die zumindest mit ihren Blltenstanden die
Wasseroberflache erreichen. Es folgt die Schwimmblattzone
mit z. B. See- und Teichrosen. In Uferndhe wachsen = Réh-
richte aus z. B. Teichsimse, Rohrkolben, Wasser-Schwaden,
Schilf und verschiedenen Seggenarten. In nahrstoffarmen
Stillgewassern kénnen sich Torfmoos-Schwingrasen ent-
wickeln. In bereits verlandeten Teilen des Gewassers finden
sich » Sumpfe, = Bruchwalder oder - Moore.

\

Die Zonierung der Verlandungsvegetation ist oft nur un-
vollstandig ausgebildet. Geschitzt sind auch solche Verlan-
dungsbereiche, die z. B. nur aus Schwimmblattpflanzen
bestehen.

Sofern ein Verlandungsbereich nicht zu einem insgesamt
geschltzten = naturnahen stehenden Binnengewasser
bzw. Altarm gehdrt, ist er ab ca. 2 m Breite und 10 m2 Fl&-
che geschitzt.

Verlandungsbereiche kénnen v. a. durch die Verdnde-
rung der Gewassergestalt (z. B. Vertiefung von Flachwasser-
zonen), Beseitigung des Pflanzenwuchses im Rahmen der
fischereilichen Nutzung oder durch Wassersport, Bewei-
dung der Uferpartien und durch Nahrstoffeintrage beein-
trachtig oder zerstort werden.

Abb. 5: Verlandungsbereich eines nahrstoffreichen Sees mit See- und Teichrosen sowie Schilfrohricht (Seeburger See, LK Gottingen)
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Naturnahe Altarme

Altarme sind ehemalige Abschnitte von Bachen und Flis-
sen, die durch naturliche Laufverlagerung oder durch kinst-
liche Begradigung abgetrennt wurden. Sie kénnen von den
FlieBgewassern vollig getrennt sein (Altwasser) oder noch
an einem oder beiden Enden mit ihnen verbunden sein (Alt-
arme im engeren Sinne). Im Gegensatz zu Seitenarmen der
FlieBgewasser werden sie aber bei normalem Wasserstand
nicht mehr oder nur noch schwach durchstrémt, so dass sie
vorwiegend den Charakter von Stillgewassern haben. Da-
her gelten auch fir sie die Hinweise zu den = naturnahen
stehenden Binnengewadssern (s.0.).

Verbreitungsschwerpunkte naturnaher Altarme sind die
Auen der groBen Flisse wie insbesondere Elbe, Aller, Leine,
Hase und Ems.

P S

Abb. 6: Naturnaher Altarm eines Tieflandflusses (Alleraue bei Hornbostel, LK Celle)
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Naturnahe regelmaBig iiberschwemmte Bereiche

RegelmaBig Uberschwemmte Bereiche an FlieBgewassern
und Seen (Uberschwemmungsgebiete) sind ,, Gebiete zwi-
schen oberirdischen Gewassern und Deichen oder Hoch-
ufern sowie sonstige Gebiete, die bei Hochwasser eines
oberirdischen Gewassers Uberschwemmt oder durchflossen
oder die fur Hochwasserentlastung oder Rickhaltung be-
ansprucht werden” (§ 76 Abs. 1 WHG). Die gemaB § 115
NWG amtlich festgesetzten Uberschwemmungsgebiete
sind im Internet unter www.umweltkarten-niedersachsen.
de/Umweltkarten = Thema Hochwasserschutz = Uber-
schwemmungsgebiete dargestellt. Dartber hinaus zéhlen
zu den regelmaBig Uberschwemmten Bereichen auch die
Wasserwechselzonen von Timpeln und anderen Stillge-
wassern, die bei hohen Grundwasserstanden unter Wasser
stehen, sowie binnendeichs gelegene Qualm- oder Druck-
wasserbereiche, die bei Hochwasser von Flissen durch un-
ter den Deichen durchdriickendes Wasser Uberschwemmt
werden.

Naturnah sind diese Uberschwemmungsbereiche, wenn
sie von = Bruch-, = Sumpf- oder = Auenwadldern, = Moo-
ren, = Stumpfen, = Réhrichten, = GroBseggenriedern,

- seggen-, binsen- oder hochstaudenreichen Nasswiesen
sowie sonstigem artenreichem Feucht- und Nassgriinland
oder = mesophilem Grinland bewachsen sind. Auch -
Obstbaumwiesen und -weiden kennzeichnen 6értlich solche
Gebiete. In Biotopkomplexen mit diesen vom Gesetz geson-
dert geschitzten Biotoptypen gehort auch artendarmeres Ex-
tensivgriinland zu den Lebensrdumen der naturnahen Uber-

schwemmungsbereiche. Eingeschlossen sind auerdem die
in diesen Grlinlandgebieten gelegenen standortgemaBen
Gehdlzbestande (z. B. Hecken, Gebusche, Feldgehdlze). Das
naturnahe Griinland der Uberschwemmungsbereiche weist
meist ein auentypisches, welliges Relief mit Flutrinnen und
-mulden auf.

In seltener Uberschwemmten Bereichen kénnen weitere
naturnahe Biotoptypen vorkommen wie insbesondere Bu-
chen- und Eichen-Hainbuchenwalder.

Bedingung fur den gesetzlichen Schutz ist, dass die
naturnahe Auspragung auf einer gréBeren zusammenhan-
genden Flache des Uberschwemmungsbereichs gegeben ist
— je nach Breite und Charakter der Aue i. d. R. ab 1-5 ha (in
Verbindung mit gesondert gesetzlich geschiitzten Biotop-
typen ggf. auch bei geringerer Flachengréi3e).

GroBe Vorkommen naturnaher Uberschwemmungs-
bereiche liegen insbesondere in den Auen von Mittelelbe,
Aller, Ems sowie der Unterldufe von Weser, Leine, Hase und
Wimme. Kleinere Flachen finden sich im ganzen Land ver-
streut.

Naturnahe Uberschwemmungsbereiche kénnen durch
verschiedene Verdanderungen beeintrachtigt oder zerstort
werden, so z. B. durch Grinlandumbruch, Intensivierung
der Grinlandnutzung, Eindeichung, Entwasserung, Boden-
abbau oder Bebauung (vgl. auch die Hinweise bei den oben
aufgefiihrten Biotoptypen innerhalb von Uberschwem-
mungsbereichen, die gesondert im Gesetz aufgefihrt sind,
z. B. > Auenwalder).

Abb. 7: Naturnahe Flussaue mit Timpeln, Feuchtgrinland, Gebuschen und Auwald (Leineaue, Region Hannover)
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