
 

 

 
     Wöchentlich 
    jeden Dienstag 

 
von 14.30 bis 17.00 Uhr 

 
                       Ort: 

Residenz zur Weserbrücke 
Gymnastikraum 

37603 Holzminden 
Obere Straße 56 

Tel.: 05531 1276-0 
 
 

 
Jeden 2. Dienstag im Monat 

 
von 14.30 bis ca. 16.00 Uhr 

 
Ort: 

Residenz zur Weserbrücke 
Gruppenraum 

 
 

Wir bitten um Anmeldung beim 
Senioren- und Pflegestützpunkt. 

Senioren- und  
Pflegestützpunkt 
Niedersachsen 

beim  
Landkreis Holzminden 

 
 
 
 

Silvia Kieven 
Dipl. Sozialarbeiterin/-pädagogin 

 
Irmhild Schulze 
Päd. Mitarbeiterin 

 
37603 Holzminden 

Böntalstraße 32 
 

Telefon: 
05531 / 707 326  
05531 / 707 363 

 
E-Mail: 

seniorenservicebuero@landkreis-
holzminden.de 
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Angehörige von an Demenz 
erkrankten Menschen sind in 
vielfacher Weise mit betroffen. 
 
Die Versorgung und Betreuung 
eines Menschen mit Demenz  
zählt zu den intensivsten  
Aufgaben in der Familie. 
 
Wir möchten im Café Memory 
zum einen Angehörige entlasten 
als auch dazu beitragen, die 
Lebensqualität der Demenz-
kranken zu erhalten, sowie ihr 
Selbstwertgefühl zu stärken. 
 
Wir ermöglichen Menschen mit 
Demenz Betreuungsangebote 
durch geschulte, ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen zur Förderung  
von persönlichen, sozialen und 
kreativen Fähigkeiten. 
 
Wir bieten Angehörigen einen 
Gesprächskreis mit fachlicher  
Begleitung der zeitgleich mit der 
Betreuungsgruppe stattfindet. 

 
Die Betreuungsgruppe des Café 

 ist ein Ort, an dem Memory
 

 sich Menschen mit Demenz 
in entspannter Atmosphäre 
treffen 
 

 sie gemeinsam unter 
Begleitung einen geselligen 
Nachmittag verbringen 
können 
 

 Beweglichkeit geübt werden 
kann 
 

 beim gemeinsamen 
Kaffeetrinken Gespräche 
stattfinden   
 

 alte Volkslieder gesungen 
werden 
 

 Erinnerungen an früher 
lebendig werden 
 

Kosten: 
für Kaffee und Kuchen 1,50 € 

Mitzuerleben, wie sich der 
vertraute Mensch immer mehr in 
seiner Persönlichkeit verändert, 
stellt für die Angehörigen meist 
eine bedeutende Herausforderung 
dar. 
Der Gesprächskreis des Café 

 für Angehörige bietet die Memory
Möglichkeit: 
 

 sich mit anderen Betroffenen 
über persönliche 
Erfahrungen auszutauschen 
und in Kontakt zu kommen 

 

 praktische Tipps und 
Anregungen von Menschen 
zu erhalten, die in der 
gleichen Situation sind und 
deshalb Verständnis haben 
 

 sich regelmäßig über 
ausgewählte Themen zu 
informieren 
 

 auch ohne thematischen 
Schwerpunkt Geselligkeit  
zu erleben  


