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 Dieser Katalog richtet sich an alle Engagierten in der
Kinder- und Jugendarbeit – ob ehrenamtlich aktiv in
Vereinen und Verbänden oder hauptamtlich tätig in

Einrichtungen und Projekten im Landkreis Holzminden.
Hier findet ihr eine Vielzahl an Materialien, Spielgeräten
und praktischen Ausstattungen zur Unterstützung eurer

Angebote, Aktionen und Veranstaltungen mit Kindern
und Jugendlichen. Von Outdoor-Spielen bis hin zu

Technik und Pavillons – stöbert durch unser Sortiment
und entdeckt, was euch bei eurer Arbeit vor Ort helfen

kann.

So funktioniert’s:
 Die Ausleihe erfolgt ganz unkompliziert über die

Kreisjugendpflege. Ihr nehmt einfach Kontakt mit uns auf
– per Mail oder telefonisch – und wir klären gemeinsam

die Verfügbarkeit und Übergabe. Unser Ziel:
unbürokratische Unterstützung für eure gute Arbeit mit

jungen Menschen im Landkreis!

Noch Fragen?
 Meldet euch gern – wir beraten euch auch, welches

Material für euren Zweck am besten geeignet ist.
Wir freuen uns auf eure Anfragen!

Euer Jup!-Team

Willkommen im Ausleihkatalog der 
Kreisjugendpflege Holzminden!
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Indoor- und Outdoor Beschäftigungen, sowie
Technik und Gesellschaftsspiele

Gastronomie-Geräte, Pavillions sowie Video-
und Tontechnik

Vom Fröbel-Turm zur DaVinci Brücke -
verschiedene Techniken um euer Team auf die
Probe zu stellen und herauszufordern

Diverse Präventionskoffer, Methoden und
Materialien zu verschiedenen
Jugendschutzthemen (Drogen, Gewalt,
Sexualität usw.)



Freizeitgestaltung

10x
Holzkegel
2x
Holzbälle

Mini-
Bowling:

Speed-
Stacking:

Trainings-DVD
Stack Pod Mini Display
2x Stackmat (Turniertimer)
 Spielebox (58 Spielkarten + 8
Würfel) 
10 Matten
3x12 gelbe & pinke Becher
2x12 rote, blaue, dunkelgrüne &
orangene Becher
1x12 lila, hellgrüne & schwarze
Becher

Dominosteine:

1000
Stück
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Freizeitgestaltung

Outdoor-Box:

1x Fitness-wheeler
7x Springseile
1x  Tau
6x Frisbeescheiben
3x Frisbeeringe
4x Markierungsfahnen
1x Devilsticks
3x Diabolos
11x Jonglierteller
2x Jonglierbälle
2x Jongliersäcke 
4x Wasserpistolen
3x Neoprenwürfel
6x Tischtennisschläger
5x Tischtennisbälle
10x Gummiringe
2x Igelbälle
2x Tennisbälle
2x Federbälle
1x Handtrampolin
4x Teambänder a 10

INHALT:
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Freizeitgestaltung

Wurftücher:
12 Stück

Bälle:

Pedalos:
2 Stück

diverse Bälle

Hula-Hoop Reifen:
4 Stück

Federball-Set:
2 Sets, je 4 Schläger und
unterschiedliche Bälle

Slackline:
eine Slackline mit Zubehör

Poolnudeln (halbe Länge):
47 Stück

Luftpumpe:
2x Stück
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1x Spiel mit 23 Stäben

Wikingerschach:
1x Spiel

Boomwhackers:
25x Stück 

DVD/BlueRay-
Player:
1 Stück
HDMI Kabel
diverse Kinderfilme

Switch Konsolle:
1 Stück
4 Kontroller
Ladestation
Spiele: Everybody 1 2
Switch, Just Dance 2022,
1 - 2 Switch, Mario Kart

Riesenmikado:

Freizeitgestaltung
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Freizeitgestaltung

Gesellschaftsspiele:
diverse Brett- und
Kartenspiele

PomPom Maker:
4 x 8 PomPom Maker in
verschiedenen Größen
Anleitung

Heißklebepistole:
2x Heißklebepistole
 (ohne Klebestäbe)

Bügeleisen:
2 Stück

Laminiergerät:
1 Stück
A4
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Freizeitgestaltung

Nähmaschine:
2 Stk. mit je:
1 Stoffroller
1 Bedienungsanleitung
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Buttonmaschine:
1 Stk.
für Button mit den
Durchmessern: 58  & 32
mm
Bollerwagen:
1 Stk.
200L/150KG
faltbar



Aktionen & Feste

Pavillion:
3 Stk.
3x3 Meter
faltbar
dunkelblau
wasserfest
UV-Schutz
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Shelter Pavillion:
1 Stk.
4,5 x 4,5 Meter
22kg
wasserfest
UV-Schutz
Feuerhemmend



Aktionen & Feste

Cocktailbar:

4x Cocktailshaker 0,5L
2x Cocktailshaker 0,4L

2x Cocktailshaker 0,7L

1x Cocktailshaker 0,3L

6x Cocktailgläser

2x Schneidebretter

1x Eisbehälter

2x Zitronenpresse

2x Stössel

1x Cocktailsieb

1x kleine Zange

1x cl Messbecher

diverse
Cocktailrezepte
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Isolierkanne:
3 Stück 12L
1 Stück 7 L

Kühlbox:
2 Stück
28L
elektrisch

Crêpe-Maker:
1 Crêpes-Station
1 Teigverteiler

Popcornmaschine:
1 Stück

Doppelkochplatte:
1 Stück

9

Aktionen & Feste

Kaffeemaschine
1 Stück für 70 Tassen



Aktionen & Feste

Strandpavillions:
1 Stück

Luftmatratze:
1 Stück
160x56x15cm
max. 60kg

Strandmuschel:
1 Stück
zum “werfen”

Picknickdecke:
4 Stück

Stranddecke:
1 Stück
2,1m x 2m
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Aktionen & Feste

Limbo:

Glücksrad:

1 Limbospiel
H:166cm B:164cm

1Stk. aus Holz

kleines LED-Partylicht:
2 Stück
H:15,5cm B:12,5cm

Kabeltrommel:
1 Stück
15m
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Aktionen & Feste

JBL Flip6:
1 Stück 
+ Ladekabel (USB)

W-King T9-2
Lautsprecher:
1 Stück 
mit Lade- & AUX - Kabel 

Mikrofon:
1 Stück
5m Kabel

Adapterkabel:
1 Stück
Foinnex VGA to
HDMI/USB/Audio

Epson Beamer:
1 Stück
USB-A, USB-B, Computer-
Anschluss, 2 HDMI
Anschlüsse
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Teambuilding
Fröbelturm:

6 quaderförmige Holzsteine
mit Einkerbung, 
ein Haken an dem 12
Doppelschnüre hängen
(“Kran”)

Inhalt:

fördert Teamarbeit, Geduld,
Kommunikation und
Verantwortung

Ziel:
durch gemeinsames steuern
des Krans einen Turm bauen

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: 6-24 Pers.
10-45 Minuten
Anforderung Gruppe:
1 von 3
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Teambuilding

Fröbelturm extreme:

9 quaderförmige Holzsteine
mit Einkerbungen in
verschiedenen Formen,
ein Haken an dem 17
Doppelschnüre Hängen
(“Kran”)

Inhalt:

Pädagogischer Wert:
fördert Teamarbeit, Geduld,
Kommunikation und
Verantwortung
für Fortgeschrittene

Ziel:
durch gemeinsames steuern
des Krans einen Turm bauen

Sonstiges:
min./max.: 6-24 Pers.
10-45 Minuten
Anforderung Gruppe: 1 von 3
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Teambuilding

DaVinci´s Brücke:

28x Holzstäbe
4x Seile mit je 2m Länge
kleines Übungsset DaVinci´s Brücke 

Inhalt:

Ziel:

fördert Teamarbeit,
Geduld, Kommunikation
und räumliches Denken

Bau einer Brücke ohne weiterer
Hilfsmittel.

Pädagogischer
Wert:

Sonstiges:
min./max.: 6-14 Pers.
45-60 Minuten
Anforderung Gruppe:
3 von 3
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Teambuilding

Team Ski:

2x 2 lange Holzski für drei
Personen

Inhalt:

Ziel:

fördert Teamarbeit, Geduld,
Kommunikation und Stärkung
des Gemeinschaftsgefühls

Als Team eine bestimme
Strecke zurücklegen oder
Hindernisse zu überwinden.

Pädagogischer Wert:
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Sonstiges:
3 Pers. pro Skier
Zeit: je nach Schwiereigkeitsgrad
Anforderung Gruppe: je nach
Schwierigkeitsgrad



Teambuilding

CollaborationPuzzle:

1 Holzpodest
8 unterschiedlich lange
Holzstäbe

Inhalt:

Ziel:

fördert Teamarbeit,
Kommunikation und
Lösungsorientiert 

Alle Stäbe müssen auf die
korrekte Höhe gebracht werden.

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: 3-10 Pers.
15-50 Minuten
Anforderung Gruppe: 3 von 3
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Teambuilding
CultuRallye:
Inhalt:

Ziel:

Interkulturelle Kommunikation,
Reflexion, Teamentwicklung 

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: 9-35 Pers.
20-25 Minuten
Anforderung Gruppe: 2 von 3

14 Würfel
700 Geldchips
35 Kunststoffbecher
Spielanleitungen für 7 Tische

Es wird in verschiedenen
Gruppen ein Spiel, mit
unterschiedlichen Regeln, ohne
zu reden gespielt. Nach einer
gewissen Zeit werden die
Spieler*innen gewechselt.
Jedoch ist nicht bekannt, dass
an jedem Tisch andere Regeln
gelten.
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Teambuilding

Team²:

Inhalt:

Ziel:

(nonverbale) Kommunikation
Teamgeist stärken
Selbstwirksamkeit fordern
strategisches Denken

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: 5-10 Pers.
10-30 Minuten
Anforderung Gruppe: 2 von 3

30 bunte Plexiglasteile
(für 10 Quadrate)

Unterschiedlich geformte
Teile gemeinsam zu
Quadraten zusammenfügen. 
Dies erfolgt schweigend unter
bestimmten Regelvorlagen.
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Teambuilding
EasySpider:

Inhalt:

Ziel:
fördert Teamarbeit
Lösungsorientiert 
Ressourcenmanagment
strategisches Denken

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: 8-34 Pers.
20-60 Minuten
Anforderung Gruppe:
3 von 3

1 Netz mit 17 größenverstellbaren
Zellen aus hochelastischem
Gummiseil
4 Spanngurte
1 EasySpider Rahmen
2,5 x 3,5 Meter!

Die Gruppe muss durch
das Netz auf die andere
Seite gelangen. Jedoch
darf jedes Loch nur einmal
benutzt werden. Wird das
Netz berührt gibt es für die
Gruppe eine “Bestrafung”
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Teambuilding

Das Band:

Inhalt:

Ziel:

fördert Zusammenhalt und
Vertrauen

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: 4-24 Pers.
10-25 Minuten
Anforderung Gruppe:
1 von 3

1 XXL Lycratuch

Kann als Raum für
Gruppengespräche genutzt
werden oder für
Teamübungen
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Teambuilding
Bildkarten:

Inhalt:

Ziel:

Vertrauen stärken
Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: variable
Personenanzahl
Zeitlich variable
Anforderung Gruppe: 1 von 3

75 Bildkarten

Kann als Hilfe genutzt
werden, um sich zu
äußern oder seine
Gefühle mitzuteilen.
Hilfreich für Trainings,
Workshops und Teams
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Teambuilding

Reflexionskarten:

Inhalt:

Ziel:

Pädagogischer Wert:

Sonstiges:
min./max.: variable
Personenanzahl
Zeitlich variable
Anforderung Gruppe: 1 von 3

28 Reflexionskarten

Fördert den Austausch von
Gedanken, Emotionen und
Erfahrungen 

Reflexion
Perspektivenwechsel
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Prävention

   
Informationsvermittlung zu Risiken und
Gefahren im Umgang mit Alkohol  und zum
Jugendschutzgesetz
Förderung der Risikokompetenz
Korrektur von Mythen zum Alkoholkonsum
Einüben des richtigen Handelns in
Notsituationen
Stärkung von Nicht-Konsument*innen
Anregung des familiären Austausches
Kennenlernen des Hilfesystems

Präventionskoffer 
Tom & Lisa:

2x Modulmappen
Leitfaden
Flyer
Rollenspielzubehör

Allgemeines:
Workshop zum Thema
Alkoholprävention
interaktives Planspiel
für Schulklasse der
Klassenstufen 7 & 8
ca.4 Stunden

Inhalt:

Ziel:
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Prävention



Prävention

Präventionskoffer 
Klarsicht:

Allgemeines:

Workshop zum Thema
Tabak- und
Alkoholkonsum
für Schulklassen der
Klassenstufen 7 bis 10
interaktives Angebot

Ziel:

über die Wirkung und
Suchtpotenziale informieren 
eine kritische Haltung
fördern
Jugendliche unterstützen,
die Risiken klarer zu sehen
und
verantwortungsbewusster zu
handeln
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Prävention

Stationstafeln mit Aufstellern, 
Zigarettenschachtel mit 19
Zigaretten-Attrappen, 
2x Bodenbilder „Schachteln“
und „Geld“, 
9x „Giftkarten“, 
12x Infoplakate, 
1x Matte mit aufgedrucktem
Glücksrad, 
4x Gläser (Hartplastik), 
1x Flasche (Vorsicht Glas!), 
5x Bierdeckel, 
13x Informationstafeln 
32x Frage- und Artwortkarten

2x Infoplakate, 
6x Bildkarten, 
24x Textkarten,
Blankokarten, 
4x Bastel-Bögen
mit Story-Icons, 
2x Rauschbrillen,
1x Stoppuhr 

Inhalt:
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“Die Wette-Jugendschutz
konsequent umsetzen”

für Beschäftigte in
Einzelhandel, Gastronomie
und Tankstellengewerbe

“Krieg in den Medien”
multimediales Lernangebot
für Schule und
Jugendarbeit
Didaktische Handreichung
zur Nutzung
FSK 12

Prävention

Filme zu diversen Themen:

“Radikal- Extremismus,
Propaganda,
Medienkompetenz”

mit Unterrichtsmaterial
ab Klassenstufe 8
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“Gefangen im Netz”
Film zum Thema
Cybergrooming
(2 DVD’s)
FSK 12 für Jugendliche
als Lehrmaterial mit
Tipps
FSK 16 für Ältere ohne
Tipps
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Prävention
BASS

“Bausteinprogramm
Schulische Suchtprävention”

Tehmen: diverse
Suchtmittel sowie
Verhaltenssüchte
für Klassenstufen 5-10

Allgemeines:

Inhalt:
verschiedene
altersangemessene
Arbeitsmaterialien
Umsetzungs- und
Arbeitshinweise
Infos zur Elternarbeit

Ziel:
Prävention
Sensibilisieren 
Förderung eines gesunden
Lebensstils
Unterstützung von
betroffenen Schüller*innen
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Prävention
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Prävention

Bausteinmappe
Starke Sportvereine:

Suchtprävention im
Sportverein

Allgemeines:

Inhalt:

verschiedene Bausteine:
      “Suchtmittel in der Gesellschaft”
      “Der Sportverein unter der Lupe”
      “Wie geht Suchtprävention?”
      “Kinder und Jugendliche im Sportverein fördern”
      “Wer hilft, wenn´s brennt?”

Ziel:
Prävention
Sensibilisieren 
Förderung eines gesunden
Lebensstils
Unterstützung von
Sportvereinen
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Prävention
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