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Mediennutzung  

 

Das  

 

 

 

 

 

 

 

Das Thema Medien ist auch im Landkreis Holzminden sehr präsent. Vom 

Bildungsbüro gibt es dazu passend eine Veranstaltung für interessierte 

Eltern: 

 

Kinder und Medien – Austauschtreffen für Eltern, Erzieher und 

Interessierte 

Brauchen Kinder schon ein Smartphone? 

Was ist Medienbildung? 

Das Internet – Gefahr oder Chance? 

Tauschen Sie Sich untereinander aus und diskutieren Sie mit. 

Das Thema Medien ist sehr präsent bei unseren Kindern und die 

Diskussion darüber stets kontrovers. 

Als Bildungskoordinatorin im Landkreis Holzminden möchte ich mit dieser 

Veranstaltung Menschen zusammenbringen, die Lust haben sich über das 

Thema Medien auszutauschen. 

Es wird einen kurzen Einstiegsvortrag geben und dann werden wir 

gemeinsam ins Gespräch kommen. 

Termin: Donnerstag, 08.05.2025, 18.00 Uhr, KVHS Holzminden 

 Um Voranmeldung wird gebeten 
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Akademie des Wandels – Dörfer zukunftsfähig machen 
 

Dörfer fit machen für die Zukunft. Menschen miteinander ins Gespräch 

bringen.  

„Menschen im ländlichen Raum sehen sich lokalen Herausforderungen wie 
öffentlichen Sparzwängen, schwindender Infrastruktur, zunehmendem 
Leerstand und einem Rückgang des Gemeinschaftslebens gegenüber. Auch 
die wachsende Abhängigkeit von weltweit reichenden Lieferketten anstatt 
einer eigenständigen, lokalen Versorgung wird vielen Menschen bewusst. 

Dazu wächst das Verständnis für globale Herausforderungen wie 
Klimawandel, Ressourcenknappheit, Artenschwinden. Die klaren Grenzen 
unserer jetzigen Lebensweise stellen die Menschheit vor die Aufgabe, den 
Wandel hin zu einem neuen, zukunftsfähigen Lebensstil zu beschreiten, der 
sich an den Ressourcen unseres Planeten orientiert und hohe 
Lebensqualität mit Nachhaltigkeit und Zukunftsfähigkeit in Einklang bringt. 

Wir haben uns in unseren Dörfern gefragt, was es denn für ein gutes Leben 
braucht - und gemeinsam Wandel angeschoben, beobachtet und reflektiert. 
Auf diesem Weg sind wir noch längst nicht am Ziel - doch wir gehen 
gemeinsam Schritt für Schritt und dürfen unterwegs noch viel lernen. 

Immer wieder werden wir gebeten, unsere bisherigen Erfahrungen auch 
über unsere Dörfergrenzen hinaus weiterzugeben, damit möglichst überall 
Wandel entstehen kann - also haben wir eine Akademie gegründet! Nun 
können wir unser Wandel-Wissen an euch weitergeben. Beginnt den 
Wandel auch bei euch. Wir teilen unsere wichtigsten Wandel-Werkzeuge 
mit euch.“ (Akademie des Wandels) 

Das Bildungsbüro plant ein Treffen für alle interessierten Zukunftsdenker. 
Dabei geht es um ein erstes Kennenlernen und die Frage, ob man sich dem 
Thema Zukunft der Dörfer im Landkreis Holzminden auch mit Hilfe von 
Fachberater*innen der Akademie des Wandels weiter beschäftigen möchte. 

Sich zu engagieren und die Zukunft verändern zu wollen ist ein aktiver 
demokratischer Prozess, den das Bildungsbüro im Landkreis Holzminden 
gerne unterstützt.  
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Der erste Termin zum Austausch ist  

Freitag, 04.04.2025 – 18 Uhr – KVHS Holzminden 

Um Anmeldung wird gebeten. 

Weitere Infos zu den Programmen unter: 

  https://www.akademiedeswandels.de/   

LUGS – Lasst uns gut sein 

 

  Quelle: https://www.lugs.de 

Juhu! Das Bildungsbüro hat es geschafft eine Kiste des sehr begehrten LUGS 

Magazins zugeschickt bekommen zu haben. 

Das LUGS Magazin ist einzigartig in Deutschland. Es richtet sich an Kinder 

im Grundschulalter und behandelt in jedem Heft ein Ziel aus der Reihe der 

17 BNE (Bildung für nachhaltige Entwicklung) Ziele.  

https://www.akademiedeswandels.de/
https://www.lugs.de/
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BNE ist ein Pflichtthema in den Schulen, wird jedoch nicht als 

eigenständiges Fach unterrichtet, sondern fließt thematisch immer dann 

mit in den Unterricht ein, wenn es sich gut verbinden lässt. 

Diese Kiste voller Magazine soll jedoch nur der Anfang sein, denn LUGS gibt 

es in Klassensätzen für komplette Grundschulen. Allerdings immer nur 

dann, wenn es gelingt Zukunftspaten zu finden. 

Zukunftspaten sind Organisationen und Privatpersonen, die den 

Grundschulkindern das Magazin ermöglichen. Dazu wird ein Jahresbetrag 

von 10 Euro pro Kind benötigt – im Gegenzug gibt es für dieses Kind 4 

Zeitschriften im Jahr und für den Zukunftspaten die Gewissheit etwas Gutes 

getan zu haben.  

Wer sich jetzt angesprochen fühlt Zukunftspate werden zu wollen, um so 

den Kindern im Landkreis Holzminden dieses Magazin zu ermöglichen, 

findet hier weitere Informationen: 

https://www.lugs.de/pate 

Die Kiste voller LUGS wird vom Bildungsbüro nun an Einrichtungen 

verteilt, wo viele Menschen sie zu Gesicht bekommen können – zum 

Beispiel Büchereien.   

Neben der Printausgabe hat LUGS auch einen Podcast. Jede Folge gibt es in 

15 Minuten Länge, um zum Beispiel in ein Thema einzuführen, aber auch in 

40 Minuten Länge, um damit Vertretungsstunden füllen zu können oder 

aber wissenshungrigen Kindern mehr Input zu geben. 

Klicken Sie doch mal rein. 

Podcast hören auf Apple Podcasts: 
 
https://podcasts.apple.com/us/podcast/lasst-uns-gut-sein-der-
nachhaltigkeitspodcast/id1774008849 
 

https://podcasts.apple.com/us/podcast/lasst-uns-gut-sein-der-nachhaltigkeitspodcast/id1774008849
https://podcasts.apple.com/us/podcast/lasst-uns-gut-sein-der-nachhaltigkeitspodcast/id1774008849
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Podcast hören auf Spotify: 
 
https://open.spotify.com/show/76AWvJZnPLNxeVwNvGRmmB 
 

Café Kinderwagen 
 

 

Junge Familien stehen vor vielfältigen Herausforderungen. Die Zeit mit 

Kindern kann den Eltern Glück vermitteln, sie aber auch stark fordern und 

manchmal vielleicht auch überfordern. Um ein Angebot zu schaffen, dass 

dieser möglichen Überforderung entgegenkommt, wurde das Projekt Café 

Kinderwagen gegründet. 

Junge Eltern lernen sich kennen und können sich austauschen. Bei 

Unsicherheiten in Erziehungsfragen oder bei Fragen zur alltagsgerechten 

Entwicklung des Kindes stehen Fachkräfte für offene Gespräche zur 

Verfügung. Neben den Gesprächen bieten die Fachkräfte vor Ort 

unterschiedliche Familien- und Bildungsangebote an. Das Angebot 

ist kostenfrei und unverbindlich. 

Das Café Kinderwagen erreichen Sie unter der Emailadresse cafe-

kinderwagen@vfs-holenberg.de. 

Unsere Mitarbeiterinnen freuen sich über Ihre Anfragen:  

Patricia Kaspereit: 0151 2419 1077 Michaela Dinand: 0151 2419 1135 

 

 

https://open.spotify.com/show/76AWvJZnPLNxeVwNvGRmmB
mailto:cafe-kinderwagen@vfs-holenberg.de
mailto:cafe-kinderwagen@vfs-holenberg.de
tel:015124191077
tel:015124191135
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Time & Place der Cafés: 

Patricia Kaspereit: 

Holzminden, "Drehscheibe" (an der Stadthalle), Sollingstraße 101 --

> dienstags 

Boffzen, „Alte Bücherei“, Mühlengrube 12b --> donnerstags 

Stadtoldendorf, "Gemeindehaus St. Dionys", Pfarrstraße 2 --> mittwochs 

Michaela Dinand: 

Eschershausen, "Mehrgenerationenhaus", Steinweg 20 --> donnerstags 

Bodenwerder, beim "Kneipp Verein", Rühler Str. 34 --> mittwochs 

Delligsen, "Familien- und Gemeindezentrum", Im Krümpel 7 --> freitags 

Alle Cafés werden jeweils von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr angeboten: einfach 

vorbeikommen und mitmachen! Ganz unverbindlich und kostenfrei! Für 

Mütter und Väter mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr. 

Super Sache: Reihum werden in jedem Café je 1x in 3 Monaten 

„Elternsprechstunden“ angeboten: dann ist unsere 

Kinderkrankenschwester vor Ort und informiert zu Gesundheits- und 

aktuellen Themen und beantwortet auch gerne die vielen, vielen 

individuellen Fragen, die Sie als Eltern haben können. 

Weitere Infos: 

https://vfs-holenberg.de/leistungsangebote/cafe-kinderwagen 
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Austauschtreffen der BNE Beauftragten in Schulen 

 
BNE ist ein hochaktuelles Thema in den Bildungseinrichtungen. 

Jede Schule muss über mindestens eine*n BNE-Beaftragte*n verfügen. 
Diese Person soll sich um die Umsetzung des BNE Erlasses in der jeweiligen 
Schule kümmern. 

Vernetzung und Austausch untereinander sind da wichtige 
Voraussetzungen zum Gelingen. 

Aus diesem Grund wird es ein Austauschtreffen für alle BNE Beauftragten 
aller Schulen des Landkreises Holzminden geben.  Aufgrund der Größe des 
Landkreises findet dieses Treffen online statt. 

Der Termin ist: 

24.04.2025 – 17 Uhr - Online 

Das Treffen wird von Frau Hartmann (Bildungskoordinatorin im Landkreis 
Holzminden) und wahrscheinlich von Herrn Wolf (BNE Beauftragter) 
geleitet. 

Das Treffen der BNE-Ansprechpersonen der Schulen dient dem Austausch 
über den Stand der Umsetzung des BNE-Erlasses. 

Demokratieworkshop für Klassensprecher*innen 
 

An dieser Stelle die Erinnerung: 

Es sind noch Anmeldungen für den Demokratieworkshop mit den Helden 

e.V. möglich. Für alle Klassensprecher*innen der Jahrgangstufen 8 und 9.                                                  

Die Termine sind: 

19.05.2025  
20.05.2025  
21.05.2025  
 
Jeder Seminartag wird an einem anderen Ort im Landkreis Holzminden 
stattfinden. Die genauen Orte und Zeiten werden noch bekannt gegeben.  
Sofern das von Interesse ist, melden Sie Sich bitte schnell per Mail an. Die 
Kontaktdaten finden Sie am Ende des Newsletters.  
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Weitere Infos unter: 
 

https://www.vhs-pages.de/holzminden/25-1/#0     (Seite 7) 

WIRkt – wir suchen die Bildungseinrichten von morgen 
 

Bereits im 1. Newsletter wurde der Fachverbund WIRkt vorgestellt. Nun 

wird es konkreter. 

Nachdem sich das strategisch-koordinierende-Gremium des Landkreises 

Holzminden dafür ausgesprochen hat die Entwicklung und Umsetzung 

einer integrierten Präventionsstrategie in der Kommune zu unterstützen, 

sucht das Bildungsbüro nun interessierte Bildungseinrichtungen aus dem 

Landkreis Holzminden.  

Hier nun der Aufruf aus dem Bildungsbüro: 

Prävention ist wichtig!!! 

Das Bildungsbüro sucht Bildungseinrichtungen aus dem Landkreis 

Holzminden. 

Unterstützt durch die Mitarbeiter*innen des Fachverbundes WIRkt 

werden Präventionskonzepte erstellt, weiterentwickelt oder 

überarbeitet. 

Gemeinsam macht alles viel mehr Sinn (und Spaß) – daher werden 

motivierte Erzieher*innen, engagierte Schulsozialarbeiter*innen, 

wissbegierige Lehrer*innen, neugierige Mitarbeiter*innen aus dem 

Bereich der Jugendarbeit und kreative Menschen aus allen anderen 

Bildungsbereichen gesucht. 

Zusammen verhelfen wir alle ihrer Einrichtung und der Kommune zu 

einer Ausgestaltung oder Weiterentwicklung einer professionellen 

und evidenzbasierten Präventionsarbeit. Mit wissenschaftlicher 
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Expertise, Beratungserfahrung und institutioneller Vernetzung durch 

die Mitarbeiter*innen des Fachverbundes WIRkt. 

Infos zum Fachverbund WIRkt finden Sie unter:  

https://lpr.niedersachsen.de/angebote/netzwerke/fachverbund-wirkt/ 

Ich, Ina Hartmann, freue mich schon jetzt über Ihre Bereitschaft der 

Mitarbeit. Sie könne sich gerne per Mail bei mir melden. Die Kontaktdaten 

stehen am Ende des Newsletters. 

Für gute Prävention und einen lebenswerten Landkreis Holzminden. 

Verpuust – das Projekt gegen Schulabsentismus 

 

Das Projekt Verpusst ist eine Anlaufstelle für schulabsente Schüler*innen 

der Klassen 5 bis 10 und deren Eltern. 

Die Schüler*innen erfüllen währender zeitlich begrenzten Teilnahme ihre 

Schulpflicht. 

Ziel ist die Reintegration in die Schule und damit das Anstreben eines 

Schulabschlusses. 

Im Rahmen eines umfangreichen Unterstützungsmanagements werden den 

Teilnehmenden verschiedene Angebote unterbreitet. 

Schwerpunkte bilden hierbei: 

• Sozialpädagogische Begleitung & Unterstützung 

• Intensive Elternarbeit 

• Projektarbeiten 

• Lebenspraktischer Unterricht 

• Förderangebote 

https://lpr.niedersachsen.de/angebote/netzwerke/fachverbund-wirkt/
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• Sport- und Freizeitangebote 

• Gemeinsame Mahlzeiten 

• Hilfe bei persönlichen Fragen und Problemen 

• Handlungsstrategien zur Stabilisierung und Förderung der 

Schüler*innen 

Weitere Informationen bekommen Sie unter: 

kvhs-verpuust@landkreis-holzminden.de 

Die Ansprechpartnerinnen sind: Canan Oruc und Lena Oerke 

 

Quelle: https://de.freepik.com/fotos-vektoren-kostenlos/pusteblume 

 

Jugendzentrum HOLzminden 
 

Die Jugendlichen in Holzminden sollten diese Einrichtung kennen. Das 

Jugenzentrum HOLzminden bietet vielfältige Angebote, die sich an alle 

Kinder und Jugendlichen der Stadt Holzminden richten.                                   

Im Dezember 2024 veranstaltete das Jugendzentrum gemeinsam mit der 

Beauftragten für Kinder- und Jugendliche der Stadt Holzminden Frau Julia 

Rentziehausen eine Veranstaltung zum Thema „Sexualisierte Gewalt im 

Fokus Jugendlicher Lebenswelten“. Hier waren alle Schüler*innen der 

Klasse 8 jeder Schulform eingeladen und erlebten einen spannenden 

Workshop Tag. 

Neben größeren Veranstaltungen bietet das Jugendzentrum viele 

regelmäßige Angebote für Kinder und Jugendliche an.  

mailto:kvhs-verpuust@landkreis-holzminden.de
https://de.freepik.com/fotos-vektoren-kostenlos/pusteblume
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Wie wäre es zum Beispiel in einer Band zu spielen und sich musikalisch 

auszutoben? Das ist beim „Offenen Proberaum“ immer donnerstags ab 17 

Uhr möglich.  

Jugendliche, die sich einfach austauschen und „chillen“ wollen, sind im 

Jugendtreff genau richtig. Dieser findet von Dienstag bis Freitag – jeweils ab 

13 Uhr im Jugendzentrum statt. 

Und auch bei Kummer und Sorgen können sich Jugendliche an das Team 

des Jugendzentrums wenden. Diese haben ein offenes Ohr und die 

passenden Hilfsangebote im Hinterkopf. 

Nicht nur die Stadt Holzminden bietet ihren Kindern und Jugendlichen 

diese Möglichkeiten an, auch andere Städte im Landkreis verfügen über 

Jugendzentren.  

Zum Beispiel auch Arholzen, Bevern, Bodenwerder, Boffzen, 

Eschershausen, Lauenförde und Stadtoldendorf.  

Darüber hinaus gibt es die mobile Jugendarbeit und das gelbe Mobil. Beide 

Institutionen sind im ganzen Landkreis unterwegs. 

Weitere Informationen und alle Kontaktdaten finden Sie unter: 

 

https://www.landkreis-holzminden.de/portal/seiten/jugendzentren-und-mobile-jugendarbeit-900000371-25600.html 

Und unter diesem Link finden Sie die Landkarte der Jugendarbeit, die auch 

um eigene Angebote ergänzt werden kann. 

https://w ww.arcgis.com/apps/webappview er/index.html?id=2dfe0ef054924e2aacad1c6c29e5e205&extent=1015486.6111%2C6

733315.4425%2C1122192.7026%2C6811281.2114%2C102100 
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Der Demokratiebus kommt 

 

Es ist so weit, der Termin steht fest und der Demokratiebus der Konrad-

Adenauer-Stiftung kommt in den Landkreis Holzminden. 

Der Bus ist ein Angebot für Schülerinnen und Schüler weiterführender 

Schulen, aber auch für alle interessierten Menschen im Landkreis 

Holzminden. 

Der Termin wann der Bus Station im Landkreis Holzminden macht ist: 

Freitag, 25.04.2025 (vormittags für Schulen, von 14 bis 16 Uhr für 

alle) 

Weitere Infos zum Projekt finden Sie hier: 

                                                                 

https://www.kas.de/de/web/politische-bildung/gemeinsam-demokratie-gestalt en 

Gruppe gegen Einsamkeit 
 

„Dauerhaft erhöhte Einsamkeitsbelastungen gehen mit einem 

generalisierten Vertrauensverlust einher, der demokratische Grundpfeiler 

berührt: Das Vertrauen in die politischen Institutionen sowie in die Akteure 

und Akteurinnen, in die Polizei und die Justiz ist bei einsamen Menschen 

oft stark gemindert. Auch das Interesse für die Politik und die Bindung an 

die politischen Parteien ist geschwächt.“ 

Quelle: Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

(Einsamkeitsbarometer 2024, Seite 63) 

Das Bildungsbüro des Landkreises Holzminden ruft eine Gruppe ins 

Leben, die sich der Thematik der Einsamkeit widmet. 
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Das erste Treffen dient der Vernetzung und schafft die Grundlage, um 

solche Treffen auch in anderen Ortschaften anbieten zu können. 

Das Angebot ist niederschwellig und soll alle interessierten Menschen des 

Landkreises erreichen. 

Thematisch ist es nicht festgelegt. Es können alle Arten von Themen 

angesprochen werden. Alle Ideen sind willkommen und vielleicht bilden 

sich im Laufe der Zeit auch Untergruppen heraus zu bestimmten Themen 

(Stricken, Gesellschaftsspiele, Politik, etc.). 

Das erste Treffen findet statt am 

Freitag, 04.04.2025 – 20 Uhr – KVHS Holzminden 

Um vorherige Anmeldung im Bildungsbüro wird gebeten. 

 

Infos aus dem Bildungsbüro 

Das Bildungsbüro pflegt eine Pinnwand im Internet, auf der Sie alle 
relevanten Schwerpunkte der Arbeit finden. 

Hier finden sich Projekte und Materialien für Kindergärten, Schulen, 
Erwachsenenbildung und Arbeit in den Kommunen. 

Aktuelle Termine werden gepostet und auf interessante Beiträge aus den 
Themengebieten Demokratiebildung und Medien hingewiesen. 

Die Seite wird stets aktualisiert. Ein Besuch lohnt sich immer. 

Klicken Sie mal rein unter 

 https://www.taskcards.de/#/board/51cff876-8711-4c04-906c-9fc744808e84/view 



Newsletter der Bildungsregion Holzminden, Nr. 3 
 

Sie haben auch Themen für das Bildungsbüro? 

 

Sie haben Themen für das Bildungsbüro? 

Scheuen Sie Sich nicht uns zu kontaktieren. 

Der Newsletter bietet die Möglichkeit Projekte, Organisationen und 

Angebote aus dem Bereich der Bildung im Landkreis Holzminden 

bekannter zu machen.  
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LANDKREIS HOLZMINDEN 
Bildungskoordinatorin Ina Hartmann 
Braunschweiger Straße 8 | 37603 Holzminden 
 
Mail: bildungskoordination@landkreis-holzminden.de 
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mailto:bildungskoordination@landkreis-holzminden.de

