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Prävention Intervention 

Institution Schule: 

 Lehrkräfte: 

Erziehungsberechtigte: 

 Schülerinnen und Schüler: 

Erziehungsberatungsstelle 

Mobiler Dienst ES 

Kinderschutzbund 

Kinder- und Jugendärzte 

Kinder- und 

Jugendpsychologen/ -

psychotherapeuten Gesundheitsamt 
AST 

STEP 
Jugendamt 

Ordnungsämter 

Schulverweigererwecker 

Präventionsprogramme 

Schulprogramm 

Schulpsychologie 

Jugendwerkstatt 

PACE 

Unterstützung für… 

Träger der Jugendhilfe 
Arbeitsagentur Holzminden 



Beratungs- und Unterstützungsangebote im Landkreis Holzminden 

Unterstützungsangebote für Schülerinnen und Schüler: 
 
Erziehungsberatungsstelle 
Hinter den Höfen 5 
37603 Holzminden 
05531-707233 
eb@landkreis-holzminden.de 
 

 
Beratung von Familien, Eltern, Jugendlichen und Kindern 
Beratung von Lehrkräften, Schulen, Beteiligung an Konferenzen, Vereinbarung von 
Rückkehrplänen u.a. 

 
Beratungs- und Vertrauenslehrkräfte an den Schulen/ 
Schulsozialarbeiter/innen 
 

 
Beratung innerhalb der eigenen Schule für betroffene Schülerinnen und Schüler und ihre 
Mitschülerinnen und Mitschüler 

 
Niedergelassene Kinder- und Jugendärzte 
 

 
Diagnostische Vorstellung und ambulante Behandlung 

 
Niedergelassenen Kinder – und Jugendpsychologen, 
und – psychotherapeuten 
 

 
Diagnostische Vorstellung und ambulante Behandlung 

 
Albert-Schweitzer-Therapeutikum 
Fachklinik mit Institutsambulanz für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Pipping 5, 37603 Holzminden 
Tel.: 0 55 31 / 93 11 0 
Fax: 0 55 31 / 93 11 11 
therapeutikum@familienwerk.de 
 
Sekretariat Institutsambulanz 
Ihre Ansprechpartnerinnen: 
Monika Schlieker / Andrea Wurche 
Tel.: 0 55 31 / 93 11 60 
ambulanz@familienwerk.de 

 
 
Diagnostische Vorstellung in der Ambulanz 
Ambulante Behandlung 
Stationäre Behandlung 
Ab 11.2018 auch tagesklinisch 
 
 
 
 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr. von 09:00 Uhr - 13:00 Uhr 
Mo. - Do. von 13:30 Uhr - 17:30 Uhr 
 

mailto:eb@landkreis-holzminden.de
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Jugendamt Landkreis Holzminden 
Bürgermeister-Schrader-Str. 24 
37603 Holzminden 
05531-707350 
jugendamt@landkreis-holzminden.de 
 

 
Beratung von Familien, Eltern, Jugendlichen und Kindern 
Beratung von Lehrkräften, Schulen, Beteiligung an Konferenzen, Vereinbarung von 
Rückkehrplänen u.a. 

 
STEP 
Nordstraße 2 
37603 Holzminden 
Telefon: 05531 990727-0 
FAX: 05531 990727-9 
E-Mail: Sb.holzminden@step-hannover.de     
Internet: www.step-hannover.de 
 
Zielgruppen: Betroffene, Angehörige, Bezugspersonen – 
auch in Betrieben, Schüler, Lehrer, Jugendgruppen,  
Multiplikatoren 

 
Psychosoziale Beratung und psychotherapeutische Behandlung: 
- Schädlicher Gebrauch/riskanter Konsum und/oder Abhängigkeit von Alkohol, 
Medikamenten, illegalen Drogen  
- pathologisches Spielen, Ess-Störungen  
- Ehe-/Partnerschaftsprobleme und/oder Führerscheinverlust aufgrund von 
Substanzmissbrauch.  
Angebote:  
Akut-/Beratungshilfen: 
- Beratung für Betroffene und Angehörige, Orientierungsgruppen, Vermittlung in 
Fachkliniken, Psychosoziale Begleitung Substituierter und chronisch Alkohol- und 
Mehrfachabhängige, Krisenintervention, MPU-Vorbereitung, Paar- und Familienberatung, 
Begleitung/Beratung von Selbsthilfegruppen  
Behandlung/Rehabilitation: 
- Einzel-, Paar- und Gruppentherapie als ambulante Rehabilitation, Weiter- und 
Nachsorgebehandlung  
Präventive Hilfen: 
- Schulung von Multiplikatoren; schulische Maßnahmen  
 

 
Mobiler Dienst für emotionale und soziale Entwicklung 
Anne-Frank-Schule Holzminden 
Braunschweiger Str. 8 
37603 Holzminden 
05531-7048070 
foeslhol@web.de 
www.Anne-Frank-Schule-Holzminden.de/index.php/team 
 

 
Gespräche mit den Beteiligten, Beratung, Erarbeitung eines Rückkehrplans, gemeinsame 
Erarbeitung von Lösungen 

 
Evangelische Jugend 
Kirchenkreisjugenddienst Holzminden/Bodenwerder 

 
Beratung in Fragen der Kinder- und Jugendarbeit - Schwerpunkt Kinder- und Jugendarbeit 
im Jugendverband Evangelische Jugend 

mailto:jugendamt@landkreis-holzminden.de
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Markt 9 
37603 Holzminden 
Telefon: 05531/6800 
FAX: 05531/120913 
E-Mail: evju-hobo@web.de     
Ansprechpartner/in/nen: Ulrike Walkling 
 

Angebote: Ferienfreizeiten - außerschulische Fortbildungen, Seminare, Projekte - 
Kooperationsveranstaltungen mit Schulen - Beratungs- und Begleitungsangebote  
Sprechzeiten: Mo 14 - 17 Uhr - Mi 10 - 12 Uhr (außerhalb der Ferien) 
Zielgruppen: Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 18 Jahren und jungen 
Heranwachsende, die ehrenamtlich in diesem Bereich tätig sein. 

 
Arbeitsagentur Holzminden 
37603 Holzminden 
Telefon: 0800 4 5555 00 Mo. – Fr. 8.00 – 18.00 
FAX: 05531 93 33 33 
E-Mail: holzminden@arbeitsagentur.de     
 

 
Leistungen nachdem Sozialgesetzbuch III - Arbeitsvermittlung und Förderung der 
beruflichenBildung - Berufsberatung - individuelle Einzelfallhilfe - Arbeitslosengeld nach 
SGB III - / - Leistungen zur beruflichen Rehabilitation,.... 
Arbeitslosengeld II nach dem SGB II wird vom JobCenter Holzminden gezahlt! 

 
FAA Bildungsgesellschaft mbH, Nord 
Rumohrtalstraße 67 
37603 Holzminden 
Telefon: 05531 / 70179631 
FAX: 05531 / 70179630 
E-Mail: bernd.renneberg@faa-nord.eu     
Ansprechpartner/in/nen: Herr Renneberg 
 

 
Schwierigkeiten am Ausbildungsplatz oder in der Berufsschule, sowie im persönlichen 
Bereich 
Angebote: Ausbildungsbegleitende Hilfen (Fach- und Förderunterricht in Kleingruppen 
oder Einzelunterricht für alle Fächer; gezielte Vorbereitung auf die Zwischen- und 
Abschlussprüfung; Bewerbungstraining)  
Kosten: Für Auszubildende und Betriebe sind die ausbildungsbegleitenden Hilfen (abH) 
kostenlos. Die Finanzierung erfolgt durch die zuständige Bundesagentur für Arbeit. 

 
ESTA - Bildungswerk e.V. 
Jugendgarten 52 
37603 Holzminden 
Telefon: 05531 61480 o. 60043 
  

 
Überprüfung der Berufswahlentscheidung -  
Kompetenzerweiterung durch Stütz- und Förderunterricht -  
Sozialpädagogische Betreuung – 
 Angebote: ausbildungsbegleitende Hilfen, Stützunterricht und sozialpäd. Betreuung für 
Auszubildende -  
Grundlehrgang im Sammeln praktischer Erfahrungen in einem Betriebspraktikum (12 
Monate)  

Träger der Jugendhilfe: 

 
Verein für Sozialpädagogik e.V.  
Oberbachstraße 29 
37603 Holzminden 
Tel. 05531 9905250 
Fax.05531 9907188 

 
Schulsozialarbeiter als Vermittler und Ansprechpartner  
Angebote: 
Tagesgruppen in Holzminden, Bodenwerder und Deensen 
Familien unterstützendes Angebot für 6-12 jährige Kinder: 
(über Anfrage durch das Jugendamt)  

mailto:evju-hobo@web.de
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verwaltung@vfs-holenberg.de 
Ansprechpartner:  
Mechtild Meister und Julia Ebel 

Jugendwohngemeinschaft Holenberg Stationäres Angebot für Jugendliche ab 14 (über 
Anfrage durch das Jugendamt), wenn gravierende familiäre Problematik ursächlich für 
Schulverweigerung ist 

 
Projekt Begegnung gGmbH 
Geschäftsstelle:                                 Anschrift der     
                                                          Gesellschaft: 
Mühlengrube 7                                  Obere Straße 7 
37691 Boffzen                                   37603 Holzminden 

Tel.: 05531/706 – 3000 
Email: info@projekt-begegnung.de 
Geschäftsführer: Robert Hartmann 

 

 
 

Erziehungsbeistandschaften für Kinder, Jugendliche und junge Volljährige, um sie zu 
einer selbstverantwortlichen Lebensführung zu befähigen. 
Wir bieten Hilfe bei der Bewältigung von Entwicklungsproblemen, 
Beziehungsstörungen sowie Unterstützung in der Alltagsbewältigung unter 
Einbeziehung ihres sozialen Umfelds an. 
 
Ambulante Maßnahmen: Sozialen Trainingskurse für sozialpädagogische 
Gruppenarbeit (plus begleitender Einzelbetreuung) mit straffällig gewordenen, 
mehrfach auffälligen Jugendlichen und Heranwachsenden 
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Unterstützungsangebote für die Erziehungsberechtigten: 
 

 
Erziehungsberatungsstelle 
Hinter den Höfen 5 
37603 Holzminden 
05531-707233 
eb@landkreis-holzminden.de 
 

 
Beratung von Familien, Eltern, Jugendlichen und Kindern 
Beratung von Lehrkräften, Schulen, Beteiligung an Konferenzen, Vereinbarung von 
Rückkehrplänen u.a. 

 
Jugendamt Landkreis Holzminden 
Bürgermeister-Schrader-Str. 24 
37603 Holzminden 
05531-707350 
jugendamt@landkreis-holzminden.de 
 

 
Beratung von Familien, Eltern, Jugendlichen und Kindern 
Beratung von Lehrkräften, Schulen, Beteiligung an Konferenzen, Vereinbarung von 
Rückkehrplänen u.a. 

 
Mobiler Dienst für emotionale und soziale Entwicklung 
Anne-Frank-Schule Holzminden 
Braunschweiger Str. 8 
37603 Holzminden 
05531-7048070 
foeslhol@web.de 
www.Anne-Frank-Schule-Holzminden.de/index.php/team 
 

 
Gespräche mit den Beteiligten, Beratung, Erarbeitung eines Rückkehrplans, gemeinsame 
Erarbeitung von Lösungen 

 
Gesundheitsamt – Kinder- und Jugendärztlicher Dienst –  
Frau Dr. Schrader 
Frau Schreiber 
Böntalstraße 32 
37603 Holzminden 
05531-707371 
gesundheitsamt@landkreis-holzminden.de 

 
Diagnostische Vorstellung 
Beratung - Schuleingangsuntersuchungen - Schulsprechstunde - Projekte in Schulen und 
Kindertagsstätten -  
Problemorientierte Untersuchungen (bei Schulschwierigekeiten, Lese- und 
Rechtschreibschwäche, Rechenschwäche) -  
Behindertenbetreuung -  
Atteste und Stellungnahmen 
 

 
STEP 
Nordstraße 2 

 
Psychosoziale Beratung und psychotherapeutische Behandlung: 
- Schädlicher Gebrauch/riskanter Konsum und/oder Abhängigkeit von Alkohol, 
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37603 Holzminden 
Telefon: 05531 990727-0 
FAX: 05531 990727-9 
E-Mail: Sb.holzminden@step-hannover.de     
Internet: www.step-hannover.de 
 
Zielgruppen: Betroffene, Angehörige, Bezugspersonen – 
auch in Betrieben, Schüler, Lehrer, Jugendgruppen,  
Multiplikatoren 

Medikamenten, illegalen Drogen  
- pathologisches Spielen, Ess-Störungen  
- Ehe-/Partnerschaftsprobleme und/oder Führerscheinverlust aufgrund von 
Substanzmissbrauch.  
Angebote:  
Akut-/Beratungshilfen: 
- Beratung für Betroffene und Angehörige, Orientierungsgruppen, Vermittlung in 
Fachkliniken, Psychosoziale Begleitung Substituierter und chronisch Alkohol- und 
Mehrfachabhängige, Krisenintervention, MPU-Vorbereitung, Paar- und Familienberatung, 
Begleitung/Beratung von Selbsthilfegruppen  
Behandlung/Rehabilitation: 
- Einzel-, Paar- und Gruppentherapie als ambulante Rehabilitation, Weiter- und 
Nachsorgebehandlung  
Präventive Hilfen: 
- Schulung von Multiplikatoren; schulische Maßnahmen  
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Unterstützungsangebote für Lehrkräfte: 
 

 
Schulpsychologie 
Außenstelle Holzminden 
Frau Busch 
Bürgermeister-Schrader-Str. 17a 
37603 Holzminden 
05531-9369 62 
Kathrin.busch@nlschb.niedersachsen.de 
 

 

 
Präventionsprogramme 
 

 

Beispiele im Anhang 
 

 
Schulprogramm mit verbindlichen Absprachen zum 
Umgang mit Absentismus 
 

 

 
Mobiler Dienst für emotionale und soziale Entwicklung 
Anne-Frank-Schule Holzminden 
Braunschweiger Str. 8 
37603 Holzminden 
05531-7048070 
foeslhol@web.de 
www.Anne-Frank-Schule-Holzminden.de/index.php/team 
 

 
Gespräche mit den Beteiligten, Beratung, Erarbeitung eines Rückkehrplans, gemeinsame 
Erarbeitung von Lösungen 

 
Schulverweigerer-Wecker 
Ehem. JVA, Karlstr. 15 a, 37603 Holzminden 0176 44603733 
schulverweigerer.wecker@yahoo.com  
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Unterstützungsangebote für die Institution Schule: 
 

 
Landkreis Holzminden 
Bildung und Kultur 
Bürgermeister-Schrader-Str. 24 
37603 Holzminden 
05531-707-237 / -202 
schulangelegenheiten@landkreis-holzminden.de  
 

 
Durchführung des Bußgeldverfahrens nach dem Ordnungswidrigkeitengesetz (OWiG) 

Stadt Holzminden    (wenn SuS in der Stadt 
Ordnungsamt            wohnen und in HOL 
Neue Straße 12          zur Schule gehen) 
37603 Holzminden 
Tel. 05531/959-306 
Tel. 05531/959-236 
Roessling.laura@holzminden.de 
Ostrowski.kathrin@holzminden.de  
 

 
Durchführung des Bußgeldverfahrens nach dem Ordnungswidrigkeitengesetz (OWiG) 

 
Schulverweigerer-Wecker 
Ehem. JVA, Karlstr. 15 a, 37603 Holzminden 0176 44603733 
schulverweigerer.wecker@yahoo.com  
 

 
Ehrenamtliche Mitarbeiter/innen suchen absente Schülerinnen und Schüler an ihren 
Fehltagen zu Hause zu einem Gespräch auf und begleiten den „Wiedereinstieg“ in die 
Schule. 

 
Schulprogramm mit verbindlichen Absprachen zum 
Umgang mit Absentismus 

 

 
PACE - PRO-AKTIV-CENTER- 
KVHS Holzminden 
Neue Straße 7 
37603 Holzminden 
Jens Hennigfeld 05531-70457-10 
(jens.hennigfeld@landkreis-holzminden.de) 
Sylke Hennigfeld 05531-70457-13 
(sylke.hennigfeld@landkreis-holzminden.de) 
 

 
Zielgruppe: junge Leute zwischen 14 und bis zu 27 Jahren, die im Landkreis Holzminden 
wohnen und Probleme in Schule, Beruf oder Ausbildung haben  
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Produktionsschule 
Neue Str. 7 
37603 Holzminden 
Telefon: 0 55 31 / 70 457-31 
FAX: 0 55 31 / 70 457-44 
E-Mail: produktionsschule@landkreis-holzminden.de     
 

 
Persönlichkeitsstabilisierung durch 
- Berufsorientierung  
- Berufsvorbereitung  
Angebote: 
- Individuelle Berufswege- und Förderplanung 
- Lebenspraktische Unterweisungen und Hilfen 
- Sozialpädagogische Einzelfallhilfe und Gruppenarbeit 
- Integrationscoaching 
- Grundkenntnisse in verschiedenen Berufsfeldern 
- Betriebspraktika in allen Branchen 
- Schlüsselqualifikationen 
- nachträglicher Erwerb von Sek-I-Schulabschlüssen 
- Schulpflichterfüllung (BVJ-Schüler) 
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Anhang: 
 
Präventionsprogramme im Bereich Schulabsentismus: 
(vgl. Hillenbrand: Relisienz und Schulabsentismus) 

 
Intervention Ebene und Zielgruppe Ziele und Inhalte 

FAUSTLOS 
(Cierpka et al. 2001) 

 Klassenebene 

 1.-3. Klassen (51 
Sitzungen) 

 2-3 Sitzungen pro 
Woche (20-30 min) 

 Empathie 

 Impulskontrolle 

 Umgang mit Emotionen wie Ärger 
und Wut 

 Problemlösefertigkeiten 

Verhaltenstraining für 
Schulanfänger 
(Gerken et al. 2002) 

 Klassenebene 

 1. od. 2. Klassen 

 26 Sitzungen (45 min) 
 

 Motorische Unruhe/ Entspannung 

 Steigerung der auditiven und 
visuellen Aufmerksamkeit 

 Selbst- und Fremdwahrnehmung 

 Aufbau von social skills 

 Angemessenes 
Problemlöseverhalten 

Sozialtraining in der 
Schule 
(Petermann et al. 
1999) 

 Klassenebene 

 3.-6. Klassen 

 9 Sitzungen (90 min) 

 Differenzierte soziale Wahrnehmung 

 Angemessene Selbstbehauptung 

 Kooperatives Verhalten 

 Empathieschulung 

Lebenskompetenz-
training 
(Hanewinkel et al. 
2000) 

 Klassenebene 

 1. und 2. Klassen  

 Erweiterungen für Kl. 3 
und 4 

 20 Sitzungen (90 min) 

 Förderung des Selbstwertgefühls, 
des Körperbewusstseins 

 Förderung sozialer Fähigkeiten 
(Kommunikation, Stress-/ 
Angstbewältigung, Problemlösen) 

 Umgang mit negativen Emotionen 

Good Behavior Game 
(Barrish et al. 1969, 
Brigham et al. 1991) 
Klasse Kinderspiel 
(Hillenbrand et al. 
2008) 

 Klassenebene 

 Kindergarten bis Sek.I 

 Unterrichtsimmanentes 
Spiel 

 1 mal täglich (auch 
seltener oder häufiger 
möglich) 

 Dauer der Intervention 
beliebig, ab 6 Monaten 
sinnvoll 

 Abbau von Unterrichtsstörungen 
(„Fouls“) 

 Gestaltung einer friedlichen 
Klassenatmosphäre 

 Mehr Lernzeit 

Olweus- 
Schulprogramm 
(Olweus 2002) 

 Schulebene: 
Fragebogenerhebung, 
Päd. Tag, 
Schulkonferenz, 
Schulhofgestaltung… 

 Klassenebene: 
Klassenregeln gegen 
Gewalt, Rollenspiele, 
kooperatives Lernen 

 Persönliche Ebene: 
Gespräch mit Tätern/ 
Opfern, Hilfe von 
neutralen Schülern 

 Dauer unterschiedlich 

 Unmittelbare Gewalt (körperliche und 
verbale Gewalt) vermindern 

 Beziehungen unter gleichaltrigen 
verbessern 

 Bedingungen schaffen, die Opfer und 
Täter den Umgang miteinander 
innerhalb und außerhalb der Schule 
erleichtern 

   

Stand: 01.04.2019



 


